
八栄小で障がい体験教室を開催 

2 月 17 日(金)に、船橋市立八栄小学校（船橋市

夏見 5-27-1）で、5 年生の児童 178 人を対象に障

がい体験教室が開かれました。この障がい体験教

室は、八栄小では 5 回目、船橋市内の小中学校で

は 24 回目の開催です。 

 
《体育館での最初の挨拶と自己紹介の様子です》 
車椅子の指導には、千葉ＹＭＣＡチャリティー

ランに車椅子でチーム参加している船橋市障害者

友の会の 6 名および車椅子レクダンス普及会矢車

草の 8 名の方々がボランティアであたって下さい

ました。また、指導の補助員としてＹＭＣＡ学院

高等学校の生徒および教師 13 名が参加しました。 

 
《視覚障がい体験は目隠しをして、友達の肘に 
  自分の手を添えて障害物を避けて歩きます》 

障がい体験教室の歩み 

 船橋ＹＭＣＡは、船橋市障害者友の会、車いす

ダンスグループ矢車草および船橋市社会福祉協議

会のボランティアの方々の協力を得て、船橋市内

の小中学校で、2005年から障がい体験教室を開催

しています。 
2007年からは、ＹＭＣＡ学院高等学校千葉セン

ターの生徒と教師もボランティアとして参加し、

高校生が社会の人々と直接つながる実践の場にも

なっています。 
船橋ＹＭＣＡ通信のNo.59でお伝えした、障がい

体験教室の今日までの歩みを更新しました。この

プログラムは継続することに意味があり、船橋Ｙ

ＭＣＡは地域に密着して今後も活動していきます。 
**************************************** 

(1)2005年２月９日 八栄小学校４年生160人 
          参加ボランティア19名 
(2)2005年11月11日 八栄小学校６年生40人 
          参加ボランティア５名 
(3)2005年11月30日 南本町小学校４年生30人 
          参加ボランティア３名 
(4)2006年１月31日 金杉台小学校６年生76人 
          参加ボランティア６名 

 
《一人で車いすを操作するのは大変です》 
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(5)2006年11月２日 行田東小学校３年生127人 
          参加ボランティア24名 
(6)2006年12月12日 高郷小学校３年生87人 
          参加ボランティア24名 
(7)2007年２月23日 高郷小学校６年生111人 
          参加ボランティア16名 
(8)2007年11月22日 峰台小学校３～５年生320人 
          参加ボランティア13名 
(9)2007年11月22日 船橋中学校３年生220人 
          参加ボランティア25名 
(10)2007年12月14日 峰台小学校3～5年生215人 
           参加ボランティア27名 
(11)2008年11月20日 船橋中学校３年生240人 
           参加ボランティア21名 
(12)2009年１月15日 行田東小学校６年生116人 
            参加ボランティア18名 
(13)2009年７月１日 八栄小学校６年生167人 
           参加ボランティア23名 

 
《体操用マットの上を押して歩くのは大変です》 
(14)2009年11月19日  船橋中学校３年生236人 
           参加ボランティア27名 
(15)2010年７月９日 高郷小学校３年生64人 
           参加ボランティア23名 
(16)2010年９月６日 飯山満小学校４年生137人 
           参加ボランティア29名 
(17)2010年11月18日 船橋中学校３年生280人 
           参加ボランティア27名 
(18)2010年11月26日 八栄小学校５年生188人 
           参加ボランティア26名 
(19)2010年12月３日 法典西小学校４年生95人 
           参加ボランティア22名 
(20)2010年12月15日 夏見台小学校４年生128人 
           参加ボランティア22名 

(21)2011年10月27日 船橋中学校３年生292人 
           参加ボランティア33名 
(22)2011年12月2日 法典西小学校４年生109人 
           参加ボランティア32名 
(23)2011年12月14日 夏見台小学校４年生122人 
           参加ボランティア29名 
(24)2012年2月17日 八栄小学校６年生167人 
           参加ボランティア27名 

 
《高齢者体験は白内障を模した眼鏡をかけ、足に 

錘をつけて杖をついて階段を上り下りします》

**************************************** 
 過去24回の障がい体験教室で、延べ3,727名の小

中学生が貴重な体験をしました。また、ご協力い

ただいたボランティアの方々も延べ521名になり

ました。ご協力頂いた方々に感謝いたします。 
このプログラムを続けてきた効果として、いく

つかの小学校では体育館の入り口にスロープが設

置されました。バリアフリーが一番遅れているの

は公立の学校と言われてきましたが、行政も少し

動き始めたようです。 
このプログラムでは、船橋市社会福祉協議会か

ら車いすをお借りしているのですが、その運搬が

大変なのでお手伝いいただける方を募集中です。 

船橋ＹＭＣＡ活動記録 

船橋ＹＭＣＡの１月、２月の活動記録です。 
・１月 23 日（月）千葉ＹＭＣＡ財務・総務委員会 
・１月 26 日（木）千葉ＹＭＣＡ常議員会 
・２月 17 日（金）八栄小「障がい体験教室」 
・２月 23 日（木）千葉ＹＭＣＡ国際事業委員会 
編集後記 
 船橋ＹＭＣＡの活動は、実質運営委員 2 名でや

っています。ボランティア活動に参加してみたい

という方はご連絡ください。       (槇) 


